SOFOCACION O

DISNEA TERMINAL

Es la obstruccion o compresion de
las vias respiratorias altas. Es una
complicaciéon que suele producir
la muerte en forma rapida, pero
asociada a un gran componente
de angustia.

Causas 0

@ Tumores de cabeza y cuello,
pulmonares, mediastinicos.

¢’ Hemorragias intratraqueales.

Sindrome de neurona motora. T

Esclerosis Lateral Amiotréfica (ELA).

Fibrosis pulmonar.

Paralisis pseudobulbar (disfuncién de los nervios
craneales inferiores).

La demencia y un reducido nivel de conciencia.

Sindrome de distrés respiratorio del adulto por
edema pulmonar no cardiogénico.

Sindrome de vena cava superior.
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Tratamiento 0

Medidas generales

Abrir la ventana o encender el ventilador si el IEI
enfermo dispone de él.

Si el paciente es portador de traqueostomia,
confirmar que no exista algun tapdn causante “
de la obstruccién, aspirando con sonda.

Valorar oxigenoterapia. “Nmb”

Medidas
farmacologicas

o

Morfina oral.

Butilhioscina para disminuir las
secreciones.

Si no hay respuesta a Butilhiosicina valorar
uso de furosemide.

Sedacion terminal.
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